
 

ਪਰਿ�ਵਾਾ� �ਾਹੀਂਂ ਗ੍ਰੀੀ�ਨ ਕਾਾ�ਡ ਲਈ ਅ�ਜ਼ੀ� ਦੇੇ �ਹੀਂੇ ਹੀਂੋ?

ਪਬਰਿਲਕਾ ਚਾਾ�ਜ ਲਾਗ੍ਰੀੂ ਨਹੀਂਂ ਹੀਂੰ�ਦੇਾ

 

ਕਾਾਨੰੂੰ� ਨੂੰੀ ਮਦਦ ਮ�ਗੋੋ
ਪਬਲਿ�ਕ ਚਾਾਰਜ ਲਿ�ਰਧਾਾਰ� ਕਰਦੇੇ ਸਮੇਂਂ ਇਮੇਂੀਗ੍ਰੇੇੇਸ਼� �ੰ�  ਹੋੋਰ ਕਾਰਕਾ� 
(ਆਮੇਂਦੇ�ੀ, ਲਿਸਹੋਤ, ਹੋੁ�ਰ) 'ਤੇ ਵੀੀ ਲਿਵੀਚਾਾਰ ਕਰ�ਾ ਚਾਾਹੋੀਦੇਾ ਹੋੈ।

ਜਨਤਕਾ ਲਾਭ 

ਕਾਾਰਕਾ ਨੂੰਹੀਂਂ ਹੀਂੋਣੇੇ ਚਾਾਹੀਂੀਦੇ 

ਕਾੀ ਇਹੀਂ ਮੈਨੰੂੰ�  ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਿ�ਤ ਕਾਰੇਗੋਾ?
ਇਹੀਂ ਵੇਾਖਣ ਲਈ ਇਸ �ੋਡਮੈੈਪ ਦੇਾ ਪਾਲਣ ਕਾ�ੋ ਰਿਕਾ ਕਾ� ਤੰਸਂ ਪਬਰਿਲਕਾ ਚਾਾ�ਜ ਟੈੈਸਟੈ ਦੇੇ ਅਧੀ�ਨ ਆ ਸਕਾਦੇੇ ਹੀਂੋ

ਪਬਲਿ�ਕ ਚਾਾਰਜ (PUBLIC CHARGE)

ਤੱੱਥਾਂਾ� ਨੂੰਾਲ 
ਡਰ ਦਾਾ 
ਸਾਾਹਮਣਾਾ 
ਕਰੋ!

ਆਪ੍ਰਣੇੇ ਹੀਂੱਕਾ ਜਾਾਣੇੋ।

ਪਬਲਿ�ਕ ਚਾਾਰਜ ਇੱੱਕ ਨਿ�ਯਮ ਹੈੈ ਨਿ�ਸ �ੰ�  ਇੱਮੀਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼� ਅਨਿ�ਕਾਰੀੀ ਗ੍ਰੇੇੀ� ਕਾਰੀਡ (ਕਾ�ੰ� �ੀ ਸਥਾਾਈ ਨਿਰੀਹੈਾਇੱਸ਼ 
�ਾ� LPR ਦਰੀ�ਾ), �ਾ� ਕੁਝ ਹੈੋਰੀ ਵੀੀਨਿ�ਆਂ� ਵੀਾਸਤੇ� ਪਰਿ�ਵਾਾ�-ਆਧੀਾਰਿ�ਤ ਅ�ਜ਼ੀ�* �ੰ�  ਮ��ੰਰੀ �ਾ� ਅਸਵੀੀਕਾਰੀ 
ਕਰੀ� ਲਈ ਵੀਰੀਤੇਦ� ਹੈ�। ਇੱਮੀਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼� ਅਨਿ�ਕਾਰੀੀ "ਪਬਨਿਲਕ ਚਾਾਰੀ�" ਸ਼ਬਦਾ� ਦੀ ਵੀਰੀਤੇਂ ਉਹੈ�ਾ� ਲੋਕਾ� ਦਾ 
ਹੈਵੀਾਲਾ ਦ�ਣ ਲਈ ਕਰੀਦ� ਹੈ� ਨਿ��ਂਾ� ਦ� ਸਹੈਾਇੱਤੇਾ ਲਈ ਸਰੀਕਾਰੀ 'ਤੇ� ਨਿ�ਰੀਭਰੀ ਹੈੋਣ ਦੀ ਸ�ਭਾਵੀ�ਾ ਹੈੈ।

ਅੰੰਲਿਤੱਮ ਪਬਲਿ�ਕ ਚਾਾਰਜ ਲਿ�ਯਮ ਸਪੱਸ਼ਟੈ ਕਾ�ਦੇਾ ਹੀਂੈ ਰਿਕਾ ਇਮੈ�ਗ੍ਰੀੀ�ਟੈ ਇਮੈ�ਗ੍ਰੀੀੇਸ਼ਨ ਸ�ਬ�ਧੀ� ਨਤ�ਰਿਜਆ ਂਦੇੇ 
ਡ� ਤਂ ਰਿਬਨਾ,ਂ ਰਿਸਹੀਂਤ ਸ�ਭਾਲ, ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਰਿ�ਹੀਂਾਇਸ਼ ਰਿਵਾੱਚਾ ਸਹੀਂਾਇਤਾ ਸਮੈੇਤ ਬਹੀਂੰਤ ਸਾ�ੇ ਮੈਹੀਂੱਤਵਾਪੂ�ਨ 
ਜਨਤਕਾ ਲਾਭਾ ਂਤੱਕਾ ਪਹੀਂੰ�ਚਾ ਸਕਾਦੇੇ ਹੀਂਨ। ਹੈਰੀ ਪਨਿਰੀਵੀਾਰੀ ਵੀੱਖਰੀਾ ਹੈੁ�ਦਾ ਹੈੈ, ਅਤੇ� �ਦਂ ਨਿਕ ਪਬਨਿਲਕ ਚਾਾਰੀ� ਟੈੈਸਟੈ 
(Public Charge Test) ਕਰੀਕ� ਤੇੁਹੈਾ�ੰ�  ਘਬਰੀਾਹੈਟੈ ਹੈੋ ਸਕਦੀ ਹੈੈ, ਇੱਸ ਰੀੋਡਮੈਪ ਦੀ ਵੀਰੀਤੇਂ ਕਰੀਕ� ਸੰਨਿਚਾਤੇ ਰੀਹੈੋ। 
�ਵੀੀ�ਤੇਮ ਅੱਪਡ�ਟੈਾ� ਲਈ keepyourbenefits.org 'ਤੇ� �ਾਓ।

   

ਬੱਨਿਚਾਆਂ� �ਾ� ਹੈੋਰੀ ਯੋਗ੍ਰੇ ਪਨਿਰੀਵੀਾਰੀਕ ਮਂਬਰੀਾ� �ੰ�  �ਾ ਨਿਗ੍ਰੇਣੋ �ੋ ਇੱਹੈ�ਾ� ��ਤੇਕ ਲਾਭਾ� ਦੀ ਵੀਰੀਤੇਂ 
ਕਰੀ ਰੀਹੈ� ਹੈ�।

   �ਕਦੇ ਸਹੋਾਇਤਾ ਪੇੋਗ੍ਰੇਰਾਮੇਂ (Cash Assistance Programs)  

 —   ਬਜ਼ੁੁਰਗ੍ਰੇ, ਅੰ��ੇੇ, ਜਾ� ਅੰਪਾਹੋਜ ਲਿਵੀਅੰਕਤੀਆ� �ਈ ਪੰਰਕ ਸੁਰੱਲਿ�ਆ ਆਮੇਂਦੇ�ੀ 
(Supplemental Security Income) (SSI)

 —   ਕੈ�ੀਫੋੋਰ�ੀਆ ਲਿਵੀੱਚਾ ਆਮੇਂਦੇ� ਦੇੇ ਰੱ�-ਰ�ਾਅੰ �ਈ ਰਾਜ, ਕਬਾਇ�ੀ, 
�ੇਤਰੀ, ਜਾ� ਸਥਾਾ�ਕ �ਕਦੇ �ਾਭ ਪੇੋਗ੍ਰੇਰਾਮੇਂਾ� �ੰ�  ਅੰਕਸਰ “ਆਮੇਂ ਸਹੋਾਇਤਾ” 
(“General Assistance”) ਜਾ� “ਆਮੇਂ ਰਾਹੋਤ” (“General Relief”) 
(GR) ਲਿਕਹੋਾ ਜਾ�ਦੇਾ ਹੋੈ। 
•   ਇਮੇਂੀਗ੍ਰੇੇ�ਟ ਪਲਿਰਵੀਾਰਾ� �ਈ �ਕਦੇ ਸਹੋਾਇਤਾ ਪੇੋਗ੍ਰੇਰਾਮੇਂ (Cash 

Assistance Program for Immigrant Families) (CAPI)

 —  �ੋੜਵੀ�ਦੇ ਪਲਿਰਵੀਾਰਾ� �ਈ ਅੰਸਥਾਾਈ ਸਹੋਾਇਤਾ (Temporary Assistance 
for Needy Families) (TANF)
       •  ਕੈ�ੀਫੋੋਰ�ੀਆ ਲਿਵੀੱਚਾ CalWORKs

   �ਰਲਿਸ�ਗ੍ਰੇ ਹੋੋਮੇਂ ਵੀਰਗ੍ਰੇੀ ਲਿਕਸੇ ਸ�ਸਥਾਾ ਲਿਵੀੱਚਾ ��ਬੇ ਸਮੇਂਂ ਦੇੀ ਦੇੇ�ਭਾ�, ਲਿਜਸ �ਈ 
Medi-Cal ਦੇੁਆਰਾ ਭੁਗ੍ਰੇਤਾ� ਕੀਤਾ ਜਾ�ਦੇਾ ਹੋੈ

ਔ�ਲਾਈ� ਹੈੋਰੀ �ਾਣੋ: keepyourbenefits.org

2024 ਅੰੱਪਡਟੇ

* ਅਮਰੀੀਕਾ ਦ� ਬਾਹੈਰੀਂ ਗ੍ਰੇੇੀ� ਕਾਰੀਡ ਲਈ ਅਰੀ�ੀ ਦ�ਣ ਵੀਾਲ� ਲੋਕਾ� ਅਤੇ� ਕੁਝ ਅਨਿ�ਹੈ� ਲੋਕਾ� 'ਤੇ� ਵੀੀ ਲਾਗ੍ਰੇੰ ਹੈੁ�ਦਾ ਹੈੈ ਨਿ��ਂਾ� ਕੋਲ 
ਗ੍ਰੇੇੀ� ਕਾਰੀਡ ਹੈੈ ਪਰੀ ਉਹੈ�ਾ� ਦੀ 6 ਮਹੈੀਨਿ�ਆਂ� ਤੇਂ ਵੀੱ� ਸਮਂ ਲਈ ਦ�ਸ਼ ਤੇਂ ਬਾਹੈਰੀ �ਾਣ ਦੀ ਯੋ��ਾ ਹੈੈ।

ਕਾ� ਰਿਬਨੈਕਾਾ� ਹੀਂੇਠਾਂਾ ਂਰਿਦੇੱਰਿਤਆ ਂਰਿਵਾੱਚਾਂ ਰਿਕਾਸੇ 

ਜਾਨੂੰਤਕਾ ਲਾਭਾ ਦੇ� ਵਾ�ਤਂ ਕਾ� ਰਿ�ਹੀਂਾ ਹੀਂੈ? 
ਤੰਸਂ ਸ਼ਾਇਦੇ ਪਬਲਿ�ਕ ਚਾਾਰਜ ਟੈਸਾਟ ਦਾੇ 

ਅੰਧੀੀ� ਹੋ ਸਾਕਦਾੇ ਹੋ
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ਪਬਲਿ�ਕ ਚਾਾਰਜ (PUBLIC CHARGE)

  

ਕਾੰਝ ਇਮੈ�ਗ੍ਰੀੀ�ਟੈਾ ਂਨੂ�  ਪਬਰਿਲਕਾ ਚਾਾ�ਜ ਟੈੈਸਟੈ ਤਂ ਛੋੋਟੈ ਰਿਦੇੱਤ� ਗ੍ਰੀਈ ਹੀਂੈ:

 ਨਿਰੀਨਿ�ਊ�ੀ (Refugees)

 ਸ਼ਰੀਣਾਰੀਥਾੀ (Asylees) 

 ਔਰੀਤੇਾ� ਨਿਵੀਰੀੁੱ� ਨਿਹੈ�ਸਾ 
ਅਨਿ�ਨਿ�ਯਮ (Violence 
Against Women Act) 
(VAWA) ਸਵੀੈ-ਪਟੈੀਸ਼�ਰੀ 

 ਅਮਰੀੀਕੀ �ਾਗ੍ਰੇਨਿਰੀਕਤੇਾ ਲਈ 
ਅਰੀ�ੀ ਦ� ਰੀਹੈ� ਕਾ�ੰ� �ੀ ਸਥਾਾਈ 
ਨਿ�ਵੀਾਸੀ (Lawful 
permanent residents) 
(LPR) 

 ਗ੍ਰੇੇੀ� ਕਾਰੀਡ ਰੀੀਨਿ�ਊਲ ਲਈ 
ਅਰੀ�ੀ ਦ� ਰੀਹੈ� ਕਾ�ੰ� �ੀ ਸਥਾਾਈ 
ਨਿ�ਵੀਾਸੀ (Lawful permanent 
residents) (LPR) 

ਜੇ ਤੰਸਂ ਯੋੋਗ੍ਰੀ ਹੀਂੋ ਤਾ ਂਰਿਜ਼ੀਆਦੇਾਤ� ਗ੍ਰੀੈ�-ਨਕਾਦੇ� ਜਨਤਕਾ ਲਾਭ ਪੀੋਗ੍ਰੀ�ਾਮੈਾ ਂਨੂ�  
ਵਾ�ਤਣਾ ਸੰ�ੱਰਿਖਅਤ ਹੀਂੈ (ਉਹੈ�ਾ� ਲਾਭਾ� ਦੀ ਸੰਚਾੀ ਲਈ ਨਿ��ਂਾ� �ੰ�  ਪਬਨਿਲਕ 
ਚਾਾਰੀ� ਟੈੈਸਟੈ ਲਈ ਨਿਗ੍ਰੇਨਿਣਆਂ �ਾ�ਦਾ ਹੈੈ, ਨਿਕਰੀਪਾ ਕਰੀਕ� ਨਿਪਛਲ� ਪਾਸ� ਚਾਾਰੀਟੈ ਵੀ�ਖੋ):

 U ਵੀੀ�ਾ �ਾ� T ਵੀੀ�ਾ ਨਿਬ�ੈਕਾਰੀ/

�ਾਰੀਕ

 ਨਿਵੀਸ਼�ਸ਼ ਇੱਮੀਗ੍ਰੇੇਂਟੈ �ਾਬਾਲਗ੍ਰੇ 

 ਉਹੈ ਲੋਕ �ੋ ਅਸਥਾਾਈ ਸੁਰੀੱਨਿਖਅਤੇ 

ਸਨਿਥਾਤੇੀ ਲਈ ਅਰੀ�ੀ ਦ� ਰੀਹੈ� ਹੈ� 

�ਾ� ਦੁਬਾਰੀਾ ਰੀਨਿ�ਸਟੈਰੀ ਕਰੀ ਰੀਹੈ� 

ਹੈ�

 ਦਾਖਲ ਹੈੋਣ ਵੀਾਲ� ਕੁਝ ਖਾਸ 

ਨਿਕਊਨਿਬਆਂਈ ਅਤੇ� ਹੈੈਤੇੀਆਂਈ ਲੋਕ

 ਮਾ�ਵੀਤੇਾਵੀਾਦੀ ਇੱਮੀਗ੍ਰੇੇਂਟੈਾ� ਦੀਆਂ� 

ਹੈੋਰੀ ਸ਼ੇ�ਣੀਆਂ� �ੰ�  ਛੋਟੈ ਹੈੋ ਸਕਦੀ ਹੈੈ

ਰਿਸਹੀਂਤ
 Medi-Cal (ਲੰੰਬੀੀ ਮਿ�ਆਦ ਦੀ 
ਸੰੰਸੰਥਾਾਗਤ ਦੇਖਭਾਾਲੰ ਦੇ �ਾ�ਲੇੰ ਨੂੰੰੰ  
ਛੱੱਡ ਕੇ,ੇ ਮਿ�ਵੇਂ ਂਮਿਕੇ Medi-Cal 
ਦੁਆਰਾਾ ਭਾਗੁਤਾਨੂੰ ਕੇੀਤੇ ਨੂੰਰਾਮਿਸੰੰਗ 
ਹੋੋ� ਮਿਵੇਂੱਚ)
 ਮੈਡੀਕ�ਅਰੀ
 ਕਵੀਰੀਡ ਕੈਲੀਫੋੋਰੀ�ੀਆਂ 
ਸਬਨਿਸਡੀਆਂ�
 CHIP (ਬੱਨਿਚਾਆਂ� ਦਾ ਨਿਸਹੈਤੇ 
ਬੀਮਾ ਪੇੋਗ੍ਰੇਰੀਾਮ) (Children’s 
Health Insurance 
Program)
 ਘਰੀ ਨਿਵੀੱਚਾ ਸਹੈਾਇੱਕ ਸ�ਵੀਾਵੀਾ� ਦਾ 
ਪੇੋਗ੍ਰੇਰੀਾਮ

ਰਿ�ਹੀਂਾਇਸ਼ ਅਤੇ ਟੈੈਕਾਸ
 ਸ�ਘੀ ��ਤੇਕ ਨਿਰੀਹੈਾਇੱਸ਼ 
 ਸੈਕਸ਼� 8 ਸਹੈਾਇੱਤੇਾ
 ਸ਼ੈਲਟੈਰੀ

ਭੋਜਨ ਸ�ਬ�ਧੀ� ਸਹੀਂਾਇਤਾ
 CalFresh �ਾ� SNAP
 WIC (ਔਰਾਤਾ�, ਨੂੰਵੇਂ�ਾਤਾ� ਅਤੇ 
ਬੀੱਮਿਚਆ� ਲੰਈ ਸੰਪੈੈਸ਼ਲੰ ਸੰਪੈਲੰੀ�ਂਟਲੰ 
ਮਿਨੂੰਊਮਿਟਿਸ਼ਨੂੰ ਪੈੋੋਗਰਾਾ�)
 ਸਕੰਲ ਦ� ਭੋ��
 ਫੋੰਡ ਬਂਕ 
 ਸਮਰੀ EBT (Summer EBT)

ਵਾਧੀ�ਕਾ ਸਹੀਂਾਇਤਾ
 ਬਾਲ ਦ�ਖਭਾਲ ਸਹੈਾਇੱਤੇਾ
 ਰੀਾ� ਅਤੇ� ਸ�ਘੀ ਬਾਲ ਟੈੈਕਸ 
ਕੈ੍ਰੈਨਿਟੈਡ (State and Federal 
Child Tax Credit) (CTC) 
�ਾ� ਕਮਾਈ ਗ੍ਰੇਈ ਆਂਮਦ�ੀ 'ਤੇ� 
ਟੈੈਕਸ ਕੈ੍ਰੈਨਿਡਟੈ (Earned 
Income Tax Credits) 
(EITC)
 ਆਂ�ਤੇ ਸਹੈਾਇੱਤੇਾ, ਮਹੈਾ�ਮਾਰੀੀ 
ਸਹੈਾਇੱਤੇਾ, ਅਤੇ� ਯੰਨਿਟੈਨਿਲਟੈੀ 
ਸਹੈਾਇੱਤੇਾ
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   :  

ਨਿਕਰੀਪਾ ਕਰੀਕ� ਆਂਪਣੀ ਸਨਿਥਾਤੇੀ ਬਾਰੀ� ਨਿਕਸ� ਇੱਮੀਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼� 
ਅਟੈਾਰੀ�ੀ �ਾ� BIA-ਮਾ�ਤੇਾ ਪੇਾਪਤੇ ਪੇਨਿਤੇਨਿ��ੀ �ਾਲ 
ਸਲਾਹੈ ਕਰੀੋ। ਮੁ�ਤੇ �ਾ� ਘੱਟੈ ਲਾਗ੍ਰੇਤੇ ਵੀਾਲੀ ਸਹੈਾਇੱਤੇਾ ਦੀ 
ਪ�ਸ਼ਕਸ਼ ਕਰੀ� ਵੀਾਲੀਆਂ� ਯੋਗ੍ਰੇ ਗ੍ਰੇੈਰੀ-ਮੁ�ਾ�ਾ ਸ�ਸਥਾਾਵੀਾ� ਦੀ 
ਔ�ਲਾਈ� ਸੰਚਾੀ California Department of 
Social Services (ਕੈਾਲ�ਫੋੋ�ਨ�ਆ ਰਿਡਪਾ�ਟੈਮੈ�ਟੈ ਆਫੋ 
ਸੋਸ਼ਲ ਸ�ਰਿਵਾਰਿਸਜ਼ੀ) (CDSS) ਤੇਂ ਨਿਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈੈ। 

ਨਿਸਰੀਫੋ ��ਤੇਕ ਲਾਭਾ� ਦੀ ਵੀਰੀਤੇਂ ਕਰੀ� ਦਾ ਮਤੇਲਬ ਇੱਹੈ �ਹੈਂ ਹੈੋਵੀ�ਗ੍ਰੇਾ ਨਿਕ ਤੇੁਸਂ 
ਪਬਨਿਲਕ ਚਾਾਰੀ� ਟੈੈਸਟੈ ਨਿਵੀੱਚਾ ਫੋ�ਲ ਹੈੋ �ਾ�ਦ� ਹੈੋ। ਇੱਹੈ ਨਿ�ਰੀ�ਾਰੀਤੇ ਕਰੀ� ਲਈ ਨਿਕ ਤੇੁਸਂ 
ਪਾਸ ਹੈੋ �ਾ� �ਹੈਂ, ਇੱਮੀਗ੍ਰੇੇ�ਸ਼� ਅਨਿ�ਕਾਰੀੀਆਂ� �ੰ�  ਹੈੋਰੀ ਕਾਰੀਕਾ� �ੰ�  ਦ�ਖਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈੋਵੀ�ਗ੍ਰੇੀ। ਇੱਸ �ੰ�  ਹੈਾਲਾਤੇ ਦੀ ਸ�ਪੰਰੀ�ਤੇਾ ਵੀ�ਂ �ਾਨਿਣਆਂ �ਾ�ਦਾ ਹੈੈ, ਨਿ�ਸ ਨਿਵੀੱਚਾ ਤੇੁਹੈਾਡੀ 
ਉਮਰੀ, ਨਿਸਹੈਤੇ, ਆਂਮਦ�, ਸ�ਪਤੇੀ, ਸਰੀੋਤੇ, ਨਿਸੱਨਿਖਆਂ/ਹੈੁ�ਰੀ, ਪਨਿਰੀਵੀਾਰੀ ਅਤੇ� ਰੀੁ�ਗ੍ਰੇਾਰੀ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੈੁ�ਦਾ ਹੈੈ। ਸਕਾਰੀਾਤੇਮਕ ਕਾਰੀਕ, ਨਿ�ਵੀਂ ਨਿਕ ਤੇੁਹੈਾਡੀ ਨਿਸੱਨਿਖਆਂ ਅਤੇ� ਰੀੁ�ਗ੍ਰੇਾਰੀ, 
ਤੇੁਹੈਾਡ� �ਕਦ ਲਾਭਾ� ਦੀ ਵੀਰੀਤੇਂ �ਾ� Medi-Cal ਦੁਆਂਰੀਾ ਅਦਾ ਕੀਤੇੀ �ਾ�ਦੀ ਲ�ਬ� ਸਮਂ 
ਦੀ ਸ�ਸਥਾਾਗ੍ਰੇਤੇ ਦ�ਖਭਾਲ ਦੀ ਵੀਰੀਤੇਂ 'ਤੇ� ਭਾਰੀੀ ਹੈੋ ਸਕਦ� ਹੈ�। 

ਨਾਮੈ ਹੀਂਟੈਾਉਣ ਦੇਾ ਫੈੋਸਲਾ ਕਾ�ਨ ਤਂ ਪਰਿਹੀਂਲਾ,ਂ ਯੋਾਦੇ 
�ੱਖੋ ਰਿਕਾ ਤੰਹੀਂਾਡ� ਅਤੇ ਤੰਹੀਂਾਡ ੇਪਰਿ�ਵਾਾ� ਦੇ� ਰਿਸਹੀਂਤ 
ਅਤੇ ਤ�ਦੇ�ੰਸਤ� ਮੈਹੀਂੱਤਵਾਪੂ�ਨ ਹੀਂਨ!

�ਵੀੀ�ਤੇਮ ਅੱਪਡ�ਟੈਾ� ਲਈ, QR ਕੋਡ �ੰ�  ਸਕੈ� ਕਰੀੋ �ਾ� 
ਇੱਸ ਵੀੱਬਸਾਈਟੈ 'ਤੇ� �ਾਓ:  
keepyourbenefits.org

ਜਾਨੂੰਤਕਾ ਲਾਭਾਾ� ਤਂ ਨੂੰਾਮ ਹੀਂਟ�ਾਉਣੇ ਤਂ 
ਪ੍ਰਵਿਹੀਂਲਾ� ਸੂੰਚਾਨੂੰਾ ਪ੍ਰਰਾਪ੍ਰਤ ਕਾਰੋ

         ਕਾਾਨੰੂੰ� ਨੂੰੀ ਸੂਹੀਂਾਇਤਾ

CDSS ਵੱਾਬਸਾਈਟੈ: QR ਕੋਡ �ੰ�  ਸਕੈ� ਕਰੀੋ �ਾ� ਇੱੱਥਾ� 
�ਾਓ: https://bit.ly/PublicChargeHelp 

ਜੇ ਤੰਹੀਂਾਡ ੇਅਮੈ��ਕਾ�-ਨਾਗ੍ਰੀਰਿ�ਕਾ ਬੱਚਾੇ ਜਾ ਂਯੋੋਗ੍ਰੀ ਪਰਿ�ਵਾਾ�ਕਾ ਮੈ�ਬ� ਰਿਸਹੀਂਤ 
ਸ�ਭਾਲ, ਰਿ�ਹੀਂਾਇਸ਼, ਭੋਜਨ ਲਾਭਾ,ਂ ਜਾ ਂਨਕਾਦੇ ਸਹੀਂਾਇਤਾ ਦੇ� ਵਾ�ਤਂ ਕਾ� �ਹੀਂੇ 
ਹੀਂਨ, ਤਾ ਂਇਹੀਂ ਤੰਹੀਂਾਡ� ਇਮੈ�ਗ੍ਰੀੀੇਸ਼ਨ ਸਰਿ�ਤ� ਜਾ ਂਗ੍ਰੀੀ�ਨ ਕਾਾ�ਡ ਲਈ ਅ�ਜ਼ੀ� 
'ਤੇ ਨਕਾਾ�ਾਤਮੈਕਾ ਅਸ� ਨਹੀਂਂ ਪਾਏਗ੍ਰੀਾ।

ਹੋਰ ਜਾਣਾਕਾਰੀ ਅੰਤੱੇ ਸਾੋੋਤੱਾ� �ਈ:  
ਇਸ QR ਕੋਡ �ੰ�  ਸਕੈ� ਕਰੋ ਜਾ� ਇੱਥਾੇ ਜਾਓ:  

www.allinforhealth.org
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